
 

 

 شوگر کا مریض  اور روزہ 
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 ہ  کیا: الاستفتاء

 

 ا س مسئلہ کے ب ا ر ے میں کہ ا یسا  شوگر کا مریض جور و ر

 

ن
 
ِی

 

مت

ِ شرع 

 

ر ماتے ہیں علمائے د ین و  مفتیان
ف
 

ا ممکن ہے 

 

 ہ ر کھنا ب

 

 گرمیون میں ہے ا و ر  ر و ر

 

 و ن کا فدیہ د ے سکتا ہے کہ ا س ب ا ر  ر مضان

 

نہ ر کھ سکتا ہوکیا و ہ ا پنے ر و ر

لا مریض کو عموما صحت ب ا ب  ہونے کی ا مید ختم ہوجاتی ہے ۔ میں نے ا  ب  کے فتاو ی کو پڑھا ہے 

 

 ت
می
 میں 

 

ا و ر ا س مرض

 فدیہ د ینے کا کہتے ہیں  ا یسا 

 

 ہ ر کھنے کا حکم د یتے ہیں۔ جبکہ یہان ا نگلینڈ میں د یگر مولوی حضرا ب

 

ا  ب  مریضو ن کو بھی ر و ر

کیون ہے؟ 

 (ا نگلینڈ )عبدا للہ 

 

﷽ 

وَاب 
لَ

وْرَوَالص
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 لٰیَ الن
ْ

ل
َ

ع
ْ

  اج
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 ے ر کھنے سے مرض

 

 ے نہیں ر کھ سکتا کہ ا کٹھے ا ب ک مہینے کے ر و ر

 

 کے ر و ر

 

ا گر شوگر  کا مریض و ا قعی گرمیون کے ر مضان

  کر د و سرے ب ا  

 

 چھور

 

 ے ر کھ لے  یعنی ا ب ک د ن

 

ا  ہےتو ا یسا شخص متفرق ر و ر

 

ا  پڑب

 

ا  ب ا  شدب د  ضعف کا سا منا کرب

 

میں ا ضافہ ہوب

 کی سرد یون میں قضا کر لے ۔ا و ر ا گر  گرمیون 

 

 ے ر ہ جائیں ا ن

 

 ہ ر کھ لے ا و ر  جتنے ر و ر

 

 ب ا ئے ر و ر

 

ت
ق
 ج ب  طا 

 

تیسرے د ن

ا  ہے ا و ر  سخت پیا س بھی نہیں لگتی 

 

ا  ہوب

 

 چھوب

 

 ہ ر کھ سکتا ہے کہ د ن

 

 ہ بھی نہیں ر کھ سکتا لیکن سرد یون میں ر و ر

 

میں ا ب ک ر و ر

ر ا  نی ہے۔
ق
 و ن کی قضا کرے  نہ کہ فدیہ د ے۔یہی حکم ِ 

 

 ر و ر

 

 ہے کہ و ہ سرد یون میں ا ن

 

ر ض
ف
 تو ا یسے مریض پر 

ا  ہے جیساکہ

 

ر ماب
ف
 میں 

 

ر ا  ن
ق
 : ا للہ عزو جل  ا یسے مریضون کے ب ا ر ے میں 

ُ
دُ اللہ

ۡ
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ُ
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َ
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ُ
 ے ا و ر  د نون میں بِکُم

 

 ے چھوٹے ہیں  ا تنے ر و ر

 

قضا )  تو جس قدر  ر و ر

ہ تم پر ا  سا نی چاہتا ہے ا و ر  تم پر د شوا ر ی نہیں چاہتا۔(کرو  

ّٰ

 ا للّ

( 
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 ہے تو ا یسا 

 

ت
ق
 ے نہیں ر کھ سکتا نہ ا کٹھے ا و ر  نہ ہی متفرق ا و ر  نہ ہی کسی ا و ر  موسم میں طا 

 

ہان ا گر سرد یون میں بھی ر و ر

 فدیہ ا د ا  کرد ے و ر نہ 

 

ت
ق
مریض فی ا لحال فدیہ نہ د ے بلکہ صحت کا ا نتظار  کرےا و ر  ا گر صحت کی توقع ختم ہوجائے توا س و 

 و صیت کرد ے۔ 

 

ت
ق
 کے و 

 

موب

ر ماتے ہیں 
ف
مۃ ا لرحمن 

ح
 علیہ ر 

 

 ا مام ا حمد ر ضا خان

 

 ہ کی  (لوگون)بعض:جیساکہ سیدی ا علی حضرب

 

کو گرمیون میں ر و ر

 و ن 

 

ے بلکہ گرمیون میں قضا کرکے جار

 

سکت
ے ہیں یہ بھی کفار ہ نہیں د ے  

 

سکت
 و ن میں ر کھ 

 

 و ا قعی نہیں ہوتی مگر جار

 

ت
ق
طا 



 

 

ے مگر 

 

سکت
 ے نہیں ر کھ 

 

ا ر  مہینہ بھر کے ر و ر

 

 میں بعض لگاب

 

 یہ ہے کہ ا ن

 

 ہے، تیسری ب ا ب

 

ر ض
ف
 پر 

 

 ے ر کھنا ا ن

 

میں ر و ر

 و ن میں ر کھ لیں، چوتھی 

 

 ہے جتنے قضا ہوجائیں جار

 

ر ض
ف
ے ہیں تو جتنے ر کھ سکیں ا تُنے ر کھنا 

 

سکت
 بیچ کرکے ر کھ 

 

ا ب ک د و د ن

ے ا نہیں بھی کفار  ہ د ینے 

 

سکت
 ہ نہیں ر کھ 

 

 ھے کو کسی بیمار ی کے سی ب  ا یسا ضعف ہو کہ ر و ر

 

 ب ا  بور

 

 یہ ہے کہ جس جوا ن

 

ب ا ب

 یہ 

 

 کفار ہ کی و صیت کرد یں، غرض

 

ت
ق
 ا  جائے توا س و 

 

 نہیں بلکہ بیمار ی جانے کا ا نتظار  کریں، ا گر قبلِ شفا موب

 

 ب

 

کی ا جار

ا ر  نہ متفرق، ا و ر  جس عذر  کے سی ب  

 

 ے میں، نہ لگاب

 

 ہ نہ گرمی میں ر کھ سکیں نہ جار

 

 ہے کہ ر و ر

 

ت
ق
ہے کہ کفار ہ ا س و 

 ے 

 

 ھاپے نے ا سُے ا یسا ضعیف کر د ب ا  کہ گنڈے د ا ر  ر و ر

 

ڑ
ب 
 ھا کہ 

 

 نہ ہو ا سُ عذر  کے جانے کی ا مید نہ ہو، جیسے و ہ بور

 

ت
ق
طا 

 ے کے 

 

 ر  ر و ر
ہ
 ھا ب ا  تو جانے کی چیز نہیں ا یسے شخص کو کفار ہ کاحکم ہے، 

 

ڑ
ب 
 ے میں بھی نہیں ر کھ سکتا تو 

 

متفرق کرکے جار

و  ا ب ک ر و پیہ بھر ا وُ پر۔  َ
ج 
 ھے تین سیر 

 

ڑ یلی کی تول سے، ب ا  سا ر
ب 
بدلے پونے د و سیر گیہون ا ٹھنی ا وُ پر 

( 
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 نے مریضون کو 

 

ر ا  ن
ق
ر ا  نی ہےکہ 

ق
ا  ہون، ا س کی و جہ حکمِ 

 

 کرب

 

 ہ ر کھنے کا ہی  کیون عرض

 

 ب ا قی ر ہا کہ میں مریضون کو ر و ر

 میں ہے۔

 

ر ا  ن
ق
ر ماب ا   نہ کہ فدیہ د ینے کا جیسا کہ 

ف
 ہ ر کھنے کا ہی 

 

طا ر  کرکے د و سرے ا ب ا م میں ر و ر

 

ت
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 )سفر میں ہو  تو ا تنے ر و ر

 

 ا لبقرہ
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 ے ر کھے ا و ر  جو بیمار  ب ا  سفر میں ہو تو ا تنے ر و ر

 

تم میں جو کوئی یہ مہینہ ب ا ئے ضرو ر  ا س کے ر و ر

ہ تم پر ا  سا نی چاہتا ہے ا و ر  تم پر د شوا ر ی نہیں چاہتا۔
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 )میں ا للّ

 

 ا لبقرہ
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فدیہ :جیساکہ کنزا لدقائق  میں ہے ا و ر  فدیہ کا حکم تو شیخ فانی کے لیے ہے ۔
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ا  جائے گا، ج ب  و ہ :ا و ر  بہار  شریعت میں ہے 

 

  کمزو ر  ہی ہوب

 

ڑ و ر
ب 
 

 

 ھا جس کی عمر ا یسی ہوگئی کہ ا ب  ر و ر

 

شیخ فانی یعنی و ہ بور

 ہ ر کھ سکے گا، ا سُے 

 

 ا  نے کی ا مُید ہے کہ ر و ر

 

ت
ق
 ہ ر کھنے سے عاجز ہو یعنی نہ ا ب  ر کھ سکتا ہے نہ ا  ئندہ ا سُ میں ا تنی طا 

 

ر و ر

ا  ا س 

 

ھلاب

ک

ا 

 

 ا ب ک مسکین کو بھر پیٹ کھاب

 

ت
ق
 ہ کے بدلے میں فدیہ یعنی د و نون و 

 

 ر  ر و ر
ہ
 ہے ا و ر 

 

 ب

 

 ہ نہ ر کھنے کی ا جار

 

ر و ر



 

 

 ھا گرمیون میں بوجہ گرمی کے 

 

 ہ کے بدلے میں صدقہ فطر کی مقدا ر  مسکین کو د ب د ے ا و ر ا گر ا یسا بور

 

 ر  ر و ر
ہ
 ب  ہے ب ا  

پرو ا ج

 ہے۔ 

 

ر ض
ف
 و ن میں ر کھنا 

 

 کے بدلے کے جار

 

 و ن  میں ر کھ سکے گا تو ا ب  ا فطار  کرلے ا و ر  ا نُ

 

 ہ نہیں ر کھ سکتا، مگر جار

 

ر و ر

 ض )

 

 ( مطبوعہ مکتبۃ ا لمدینہ 1006بہار  شریعت  

 ہوئی ،جبکہ 

 

 ے سے د ر د  میں ا و ر  مریض کے لیے فدیہ کی و ہی تفصیل ہے جو ا و پر بیان

 

ا نگلینڈ میں مریض تو د و ر  ر ہا تھور

 کی بھرمار   جس و جہ سے نقلی بیمار  بھی فدیہ کے لیے تیار  

 

ت
ل
 و  ا لحفیظ ،کیونکہ د و 

 

لا شخص بھی فدیہ د ے ر ہا ہے ا لامان
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