
 

 

 کیسا جانا میں شیشن سویمنگ کا عورتوں
ِٰ لٰوۃُِ الَْحَمْدلُِّٰل  اللِٰ رَسُولِٰ عَلٰی وَالسَّلََمُِ وَالصَّ

  میں   بارے کے مسئلہ اس متیٰن شرع مفتیانِٰ و دین علمائے ہیں فرماتے کیا :الاستفتاء
Swimming ) سیشن سویمنگ والے عورتوں صرف  کا عورتوں  کہ

Sessions)؟ ہے کیسا جانا میں 
 (انگلینڈ) بہن ایک :سائلہ

    ﷽ 
 النُّوْرَوَالصَّوَاب لٰیَِ اجْعَلِْ  الَللھُمَِّ الوَھَّاب المَلٰکِٰ بٰعوَنِٰ الَْجَوَابُِ

 کیونکہ ہے ممنوع بھی جانا پر وغیرہ پول سویمنگ والے لیڈیز صرف کا عورتوں  
 جس کیونکہ ہے ہوتی بدنگاہی سے جس ہیں نہاتی کر کھول ستر عورتیں وہاں عموما ِ
 لے سے نیچے کے ناف بلکہ سکتے دیکھ نہیں پارٹس پرائیویٹ کے مردوں مرد طرح
 طرح اسی ۔ ہے  نہیں جائز دکھانا یا دیکھنا کا ان ہے ستر تک نیچے کے گھٹنوں کر

 عورت دوسری عورت کوئی یعنی ہے پردہ کا اعضاء انہیں سے عورتوں کا عورتوں
 ۔ سکتی دیکھ نہیں تک کے گھٹنے سے نیچے کے ناف کے
 يَجُوزُُ مَا إلَى الْمَرْأةَُِ مِنُْ الْمَرْأةَُُ وَتنَْظُرُُ":ہے میں ہدایہ معتبرکتاب کی حنفی فقہی جیساکہ
جُلُِ جُلُِ مِنُْ إليَْهُِ ينَْظُرَُ أنَُْ لِلرَّ  ہے سکتی دیکھ چیزیں وہی کے عورت دوسری عورت"الرَّ
  ۔ ہے سکتا دیکھ کی مرد دوسرے مرد جو

 (۳۷۰،ص۲واللمس،ج والنظر الوطء في فصل الکراھیۃ، ،کتاب''الھدایۃ)'
لُُ" : ہیں فرماتے وہ جیساکہ دیا قرار اصح نے ہدایہ صاحبِٰ کو روایت اسی اور  وَالْْوََّ
 "أصََحُ 
 کو مرد جو ہے حکم وہی کا اس دیکھنا، کو عورت کا عورت: ہے میں شریعت اوربہار
 سکتی دیکھ نہیں تک گھٹنے سے نیچے کے ناف یعنی ہے کا کرنے نظر طرف کی مرد
 ہو۔ نہ اندیشہ کا شہوت بشرطیکہ ہے۔ کرسکتی نظر طرف کی اعضا باقی
  ہاں ہے ممنوع جگہ ایسی لہذا ہے جاتا کیا نہیں لحاظ کا اس میں پول سویمنگ جبکہ
 بھی جانا وہاں تو ہے جاتا کیا لہذا کا پردے ایسے جہاں ہے پول سویمنگ ایسا کوئی اگر
 ۔ ہے جائز بھی کرنا سویمنگ  کرکے پردہ شرعی وہاں اور ہوگا جائز

وَجَلَِّ اعَْلَم وَرَسُوْلہُُِ اعَْلَمُِ تعََالٰی وَاللُِ ُِ صَلَّی وَِ عَزَّ  وَسَلَّم وَاٰلٰہِ  عَلیَْہِٰ تعََالٰی اللّل
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How is it for females to go swimming? 

  اللہ رسول علی والسلام والصلوۃ الحمدللہ 
QUESTION:  

What do the scholars of the Din and muftis of the Sacred Law state regarding 

the following issue: How is it for women to attend a females only swimming 

session? 

Questioner: A sister from England 

ANSWER: 

 الرحیم الرحمن اللہ بسم
 والصواب الحَق ھدایۃَ  اللھم الوَھاب المَلِکِ  بعِوَنِ  الجواب

Women are to refrain from also going to a females only swimming pool, etc. 

because it is usually the case that women bathe there (having their sitr) uncovered, 

causing one to become occupied in sin with one’s eyes [in looking unlawfully]. This 

is because just how a male cannot look at the private parts of another male, rather, 

the veiled area being from the navel up to and including the knees; looking at or 

showing this is not permissible, likewise, females have the same veiling with other 

females i.e. a woman cannot look at the area from the navel up to and including 

the knees of another woman. 

Just as it is stated in the authentic book of Hanafī Fiqh al-Hidāyah, 

جُلُِ جُوزُُيَُ مَا إلَى الْمَرْأةَُِ مِنُْ الْمَرْأةَُُ وَتنَْظُرُُ"" جُلُِ مِنُْ إليَْهُِ يَنْظُرَُ أنَُْ لِلرَّ  الرَّ

 

“A female can look at those body parts of another female which a male is permitted 

to look at that of another male.” 

[al-Hidāyah, vol 2, pg 370] 

The author of al-Hidāyah has actually regarded this quote as most correct, just as 

he has stated, 

لُُ"  "أصََحُ  وَالْْوََّ

Likewise, it is stated in Bahār-e-Sharī’at that the ruling of a female looking at 

another female is the same as that of a male looking at a male. In other words, she 

cannot look at another female from below the waist up to [and including] the knees. 

Though, she is allowed to look at the rest of another female’s body, on the condition 

that there is no danger of lustful feelings. 

[Bahār-e-Sharī’at, vol 3, part 16, pg 443] 



 

 

Whereas, this cannot be taken into account in a swimming pool area, thus one is 

to refrain from this. Yes, if there is such a swimming pool in which there are 

precautions in place with regards to veiling, then going there is permissible, and 

swimming there having veiled oneself according to Sharī’ah would also be 

permissible. 

                                                                                                                                         وسلم وآلہ علیہ اللہ صلی اعلم ورسولہ اعلم تعالی واللہ

 قادری ضیاء قاسم محمد الحسن ابو کتبہ

Answered by Mufti Qasim Zia al-Qadri 

Translated by Haider Ali 


